
 
ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ – ΚΥΠΡΙΑΔΟΥ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΑΝΔΡΩΝ 

ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΣ ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ 
ΕΙΣΑΓΩΓΗ 
 
Ο ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ, ιδρύθηκε  το 1969 με μοναδικό τμήμα το ποδοσφαιρικό, μέχρι το 1984 οπότε 
δημιουργήθηκε  και το  τμήμα  καλαθοσφαίρισης ανδρών. 
 
Ο ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ-ΚΥΠΡΙΑΔΟΥ προέκυψε από τη συγχώνευση δύο αθλητικών τμημάτων 
καλαθοσφαίρισης, του Α.Ο. ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ και του Α.Ο ΚΥΠΡΙΑΔΟΥ το καλοκαίρι του 2005 με αποκλειστικό σκοπό και όραμα τη 
δημιουργία ενός σύγχρονου αθλητικού σωματείου καλαθοσφαίρισης ανδρών με έμφαση στα τμήματα υποδομής  για την 
καλλιέργεια του αθλήματος και την αγωνιστική καταξίωση στο χώρο της Ελληνικής Καλαθοσφαίρισης.  
 
Οι άνθρωποι του Α.Ο. ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ – ΚΥΠΡΙΑΔΟΥ, όλοι τους μεγαλωμένοι μέσα στο ίδιο το άθλημα, πιστεύοντας  στην 
καλλιέργεια του αθλητικού πνεύματος και του ευ αγωνίζεσθε, προσπαθούν συνεχώς για:   

• την ένταξη και διατήρηση των παιδιών και νέων στον αθλητισμό 
• την ανάπτυξη και διατήρηση της κοινωνικής συνοχής 
• την καλύτερη αξιοποίηση του ελεύθερου χρόνου 
• την αναβάθμιση της ποιότητας ζωής 
• τη συμμετοχή όλων στα κοινά δρώμενα, κοινωνικά και αθλητικά 
που αποτελούν και τους ΒΑΣΙΚΟΥΣ ΣΤΟΧΟΥΣ  και ΟΡΑΜΑ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ! 
 

Χωρίς να φοβούνται το χαρακτηρισμό του ρομαντικού, με πάθος αλλά και πατώντας γερά στο έδαφος, προσφέρουν τον 
εαυτό τους για το καλό των παιδιών τους και των συνανθρώπων τους, γνωρίζοντας ότι τίποτα δεν χαρίζεται αλλά όλα 
μπορούν να γίνουν, με μόνο όπλο τη θέληση και τη συλλογική προσπάθεια.  
 
Ο όμιλος διοικείται από 7μελές αιρετό διοικητικό συμβούλιο, υποστηριζόμενο από ένα πυρήνα οκτώ (8) ανθρώπων οι οποίοι 
καλύπτουν αμισθί όλες τις ανάγκες του, ενώ έχει μέχρι στιγμής 55 εγγεγραμμένα μέλη. 
 
Ο Α.Ο. Γαλατσίου – Κυπριάδου, οργανώνει και λειτουργεί: 

1. Ακαδημίες Καλαθοσφαίρισης Ανδρών, για παιδιά από 7 έως 14 ετών 
• Με συμμετοχή σε τουρνουά ΜΙΝΙ 
• Με συμμετοχή σε τουρνουά ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ 

2. Ομάδα Παίδων 14-16 ετών 
• Με συμμετοχή στο αντίστοιχο πρωτάθλημα ΕΣΚΑ (Αττικής) 

3. Ομάδα Εφήβων 16-17 ετών 
• Με συμμετοχή στο αντίστοιχο πρωτάθλημα ΕΣΚΑ (Αττικής) 

4. Ομάδα Ανδρών  
• Με συμμετοχή στο Πρωτάθλημα Α’ Κατηγορίας ΕΣΚΑ 

 
Οι ομάδες basketball του συλλόγου μας, αγωνίζονται στο Κλειστό Γυμναστήριο του αθλητικού κέντρου Γαλατσίου, ενώ 
επιπλέον χρησιμοποιούν και τα δύο ανοικτά γήπεδα basketball  του ιδίου κέντρου. 
 
Ο σύλλογός μας υπηρετεί πιστά την ιδέα του ερασιτεχνικού αθλητισμού, με γνώμονα το ήθος και την ευπρέπεια, έχει δε κατ’ 
επανάληψη τιμηθεί με την κατάκτηση του Κυπέλλου Ήθους, που για μας είναι η μεγαλύτερη επιτυχία. 
 
ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ  ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ 
 

1. ΕΓΓΡΑΦΕΣ 
Οι Ακαδημίες Καλαθοσφαίρισης Ανδρών αφορούν σε αγόρια από 7 έως 14 ετών  και λειτουργούν από το Σεπτέμβριο έως 
τον Ιούνιο κάθε χρόνου.  
 
Οι Εγγραφές γίνονται κάθε χρόνο από τον Σεπτέμβρη μέχρι τέλους Οκτώβρη, για όλα τα παιδιά που θέλουν να 
συμμετέχουν, χωρίς να αποκλείονται και έκτακτες εγγραφές κατά τη διάρκεια του χρόνου λόγω ειδικών συνθηκών.  
 
Οι Εγγραφές γίνονται κάθε χρόνο για ΟΛΟΥΣ, και ισχύουν για τη τρέχουσα αθλητική χρονιά και μόνο. 
Η οικονομική ενίσχυση κάθε συμμετοχής ορίζεται κάθε έτος με απόφαση του Διοικητικού Συμβουλίου του Συλλόγου. 
Αναφέρεται στο έντυπο αίτησης εγγραφής, όπου αναφέρονται επίσης και οι βασικές υποχρεώσεις των εμπλεκομένων 
μερών. 

2. ΤΜΗΜΑΤΑ ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ 
Ο Α.Ο. ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ – ΚΥΠΡΙΑΔΟΥ οργανώνει και λειτουργεί κάθε χρόνο τα εξής τμήματα ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ: 

 Τμήμα ΠΑΜΠΑΙΔΩΝ – ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ 
 Τμήμα ΜΙΝΙ – ΑΓΩΝΙΣΤΙΚΟ 
 Τμήμα ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ μη Αγωνιστικό 
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ΑΘΛΗΤΙΚΟΣ ΟΜΙΛΟΣ ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ – ΚΥΠΡΙΑΔΟΥ 

ΚΑΛΑΘΟΣΦΑΙΡΙΣΗ ΑΝΔΡΩΝ 

Ανάλογα με τον αριθμό των εγγεγραμμένων αθλητών, τα τμήματα μπορεί να αυξάνονται σε αριθμό, αλλά παραμένουν τα 
ίδια ως προς την ιδιότητα τους (Αγωνιστικό  ή μη Αγωνιστικό). 
 

3. ΚΑΤΑΝΟΜΗ ΑΘΛΗΤΩΝ στα ΤΜΗΜΑΤΑ ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ 
Η κατανομή των αθλητών στα τμήματα γίνεται με βασικούς κανόνες: 
 

 Την ηλικία των αθλητών 
 Την όποια πρότερη εμπειρία στο Άθλημα 
 Την ανάγκη (ποσοτική ή / και ποιοτική) κάθε τμήματος 
 Τις αγωνιστικές υποχρεώσεις των τμημάτων 
 Την αθλητική εξέλιξή τους. 

Η οποιαδήποτε αρχική κατανομή σε καμιά περίπτωση ΔΕΝ θεωρείται και μόνιμη για όλη την αθλητική χρονιά, αλλά είναι 
δυναμική, ανάλογα με την εξέλιξη κάθε αθλητή και τις επιμέρους ανάγκες των τμημάτων. 
 

4. ΠΡΟΠΟΝΗΤΕΣ ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ 
 Οι προπονητές των ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ ορίζονται από το ΔΣ του Συλλόγου. 
 Προπονούν τα αντίστοιχα τμήματα ευθύνης τους και είναι υπόλογοι για το έργο τους έναντι του Συλλόγου. 
 Φροντίζουν για το πρόγραμμα προπονήσεων κατά τη κρίση τους και σε συνεργασία με τους αντίστοιχους 

προπονητές των επισήμων ομάδων του Συλλόγου (ΠΑΙΔΙΚΗΣ – ΕΦΗΒΙΚΗΣ – ΑΝΔΡΙΚΗΣ). 
 Φροντίζουν για τη διάδοση και εμπέδωση από τους αθλητές των ΒΑΣΙΚΩΝ ΣΤΟΧΩΝ ΤΟΥ ΣΥΛΛΟΓΟΥ. 
 Αξιολογούν και επιβραβεύουν τους αθλητές για την πρόοδο τους, και είναι υπεύθυνοι για την τήρηση του 

πνεύματος ομαδικότητας στα τμήματά τους και την πειθαρχία των αθλητών τους. 
 Είναι υπεύθυνοι για την εισήγηση μετακίνησης αθλητών τους σε άλλα τμήματα των Ακαδημιών. 

 
5. ΕΦΟΡΟΙ ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ  

Ως έφοροι των τμημάτων ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ ορίζονται από τους υπευθύνους του ΔΣ του συλλόγου άτομα τα οποία εθελοντικά 
προσφέρουν τη βοήθεια τους στο οργανωτικό και λειτουργικό κομμάτι των Ακαδημιών. 

 Είναι οι αντιπρόσωποι του ΔΣ του συλλόγου σε όλες τις δραστηριότητες των τμημάτων των Ακαδημιών. 
 Φροντίζουν για τη καλή λειτουργία των τμημάτων  
 Συνεργάζονται και βοηθούν τους αντίστοιχους προπονητές στην εκπλήρωση των υποχρεώσεων των τμημάτων είτε 

των αγωνιστικών είτε των προπονήσεων 
 Αντιμετωπίζουν και επιλύουν λειτουργικά προβλήματα, ή ενημερώνουν τους υπεύθυνους του ΔΣ για την επίλυση 

αυτών. 
 Εισηγούνται στο ΔΣ τρόπους βελτίωσης λειτουργίας των Ακαδημιών 
 Ενημερώνουν αθλητές και γονείς για θέματα λειτουργίας των Ακαδημιών. 

 
6. ΑΘΛΗΤΕΣ ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ 

Όλοι οι Αθλητές των ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ υποχρεούνται: 
 Να υπακούν στους Προπονητές και στους Εφόρους των τμημάτων  
 Να είναι ευγενικοί και φιλικοί με τους συναθλητές τους 
 Να αναφέρουν οποιοδήποτε πρόβλημα υγείας αντιμετωπίσουν ξαφνικά στους Προπονητές τους 
 Να αναφέρουν οποιοδήποτε πρόβλημα συμπεριφοράς αντιμετωπίσουν με συναθλητές τους 
 Να συμμετέχουν στις προπονήσεις και στους όποιους αγώνες ακολουθώντας πιστά τις οδηγίες των προπονητών 

τους 
 

7. ΓΟΝΕΙΣ ΑΘΛΗΤΩΝ 
Οι γονείς των Αθλητών έχουν σημαντικό ρόλο στην επίτευξη των στόχων των ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ. Επομένως ΘΑ ΠΡΕΠΕΙ: 

 Να φέρνουν τους αθλητές στο γήπεδο για προπόνηση ή αγώνα ακριβώς στην προκαθορισμένη ώρα 
 Να μην παρεμβαίνουν με σχόλια και υποδείξεις στη προπόνηση 
 Να μην παρεμβαίνουν με σχόλια και υποδείξεις στη διάρκεια των αγώνων 
 Να αντιμετωπίζουν ΟΛΟΥΣ τους αθλητές, ακόμη και των αντιπάλων ομάδων στους αγώνες, σαν δικά τους παιδιά. 
 Να προσφέρουν τη βοήθειά τους, αν οι συνθήκες το επιτρέπουν, όπου κρίνουν ότι είναι ικανοί για αυτό. 
 Να ενημερώνουν τον προπονητή για οποιοδήποτε πρόβλημα που αφορά στο παιδί τους – Αθλητή και επηρεάζει τη 

συμπεριφορά του, την απόδοσή του ή και την υγεία του. 
 
ΕΠΙΛΟΓΟΣ 
Ο Κανονισμός ΑΚΑΔΗΜΙΩΝ για να τηρηθεί απαιτεί την συνεργασία, θέληση και καλή πίστη όλων των εμπλεκομένων μερών.  
Ο Α.Ο. ΓΑΛΑΤΣΙΟΥ – ΚΥΠΡΙΑΔΟΥ, θεωρεί ότι δεν αρμόζουν σε έναν ερασιτεχνικό και ΜΗ κερδοσκοπικό σύλλογο, 
οποιασδήποτε μορφής ΠΟΙΝΕΣ να συμπεριληφθούν σε ένα τέτοιο κανονισμό. 
 
Επομένως είναι σημαντικό να κατανοηθεί ότι η ανάγκη ύπαρξης ενός κανονισμού έχει στόχο να διευκρινιστεί σε όλους ο 
τρόπος λειτουργίας, για το καλό των παιδιών και του αθλητικού πνεύματος.        
         Γαλάτσι, 20 Οκτώβρη 2006 

Το Διοικητικό Συμβούλιο 
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